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Andréa GARCIA
Votre conseillere en immobilier
andrea.garcia@lgm-immobilier.fr

06 66 66 38 97

Etude personnalisée & Estimation offerte
Ensués la Reclonne et ses Alentours

in tm\manché

Fal ey % & ore f ot o=

(eDRIVE

Intermanche

te @

Ouvert Non Sto
du lundi au samedi de 9h a 19h30
le dimanche de 9h a 12h30

0442457260

CENTRE COMMERCIAL
INTERMARCHE

31 AVENUE DE LA COTE BLEUE
13820 ENSUES-LA-REDONNE

Le mot
du Maire

Chéres Ensuennennes,
Chers Ensuennens,

Vous avez dans vos mains l'annuaire des
Numeéros utiles 2025, nous sommes heureux de
vous l'offrir. Il reprend les informations pratiques
liées aux activités exercées sur notre commune,
qu'elles soient administratives, associatives,
commer¢antes, artisanales ou médicales.

Par sa diversité et son dynamisme, et le soutien
important de notre municipalité, le tissu
associatif s'est enrichi ces dernieres années
et offre de véritables lieux d'expérimentations
démocratiques, citoyennes et sociales qui
contribuent au Bien Vivre Ensemble.

Ce sont plus de 60 associations qui proposent
des activités ludiques, sportives, éducatives
et culturelles. Elles développent du lien social,
de nombreux bénévoles mais aussi salariés,
transmettent des valeurs certaines pour une
pratique du sport et un acces a la culture pour
Tous. Il était pour nous naturel qu'elles figurent
dans ce guide pratique. Cet annuaire est réédité
tous les 3 ans afin de répondre aux diverses
actualisations et aux nouvelles informations,
le fichier mis a disposition sur le site de la ville
et l'application mobile est mis a jour tous les
trimestres.

Vous cherchez, un magasin, une boutique,
un artisan, une association, un service, un
équipement public, un professionnel a Ensues,
cet annuaire est a votre disposition.

N'hésitez pas a le consulter...

Le contenu de cet annuaire a été fourni par la
municipalité et le document confectionné par
un prestataire qui s'est rémunéré avec quelques
annonces publicitaires.

Nous mettons aussi a votre disposition de
nombreux outils de communication en version
papier ou numérique et vous pouvez également
Vous inscrire gratuitement sur la page d'accueil
dusite internet de la Ville a la lettre d'information
électronique pour étre informés régulierement
des nouveautés. N'hésitez pas !

Michel ILLAC

Maire
d’Ensués-La-Redonne
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PATRIMOINE

La commune d’Ensués la Redonne est certes une commune jeune dont la création
ne remonte qu’au 16 mai 1933, mais son histoire est riche des particularités de
son territoire. Pour mieux les découvrir et les connaitre, un parcours historique et
patrimonial composé de 14 panneaux illustrant autant de sites emblématiques et
remarquables de la commune est a votre disposition.
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Vous y découvrirez :

D Le parvis de I'hdtel de Ville qui
raconte les origines de la commune.

b Le foyer socioculturel dont I'histoire
du batiment tient beaucoup a I'histoire
scolaire de la commune

D Les nombreux puits qui trouvaient
dans les profondes nappes
phréatiques I'eau nécessaire a la vie
quotidienne.

D La Place des Aires sur laquelle les
paysans d’Ensues venaient, apres
la récolte, battre le blé et leurs
différentes céréales.

b L'Eglise Saint Maur qui fut construite
entre 1826 et 1829.

b Le batiment de la Poste qui fut
anciennement celui de la Mairie apres
la création de la commune.

D La roche, cet énorme bloc de calcaire
clair qui domine le village.

b La Madrague de Gignac qui est
avec celle de Morgiou, I'une des plus
anciennes madragues de France.

D La plage de la Dugue, plage de sable
autrefois surplombé par I'ancien Hotel
Restaurant Dauphin.

b La ligne de chemin de fer de la Cote
Bleue et ses célebres viaducs dont le
centenaire fut célébré en 2015

b La calanque de la Redonne qui resta
longtemps inhabitée, sauf par les
pécheurs.

b La calanque de Figuiéres et son tout
petit port construit a partir des années
60.

b La calanque de Petit Méjean vers
laguelle on se rendait par bateau a
vapeur depuis Marseille au siecle
dernier.

b La calanque de Grand Méjean et son
abrinaturel utilisé depuis la préhistoire
comme l'attestent plusieurs sites du
néolithique.

ANNUAIRE 2025 | 5



6 | ANNUAIRE 2025

AR

P

e

Standard Hotel de Ville
15 Avenue du Général Monsabert

Du lundi au vendredi de 8nh30 a 12h et
de 13h30 a 17h.

Le mardi jusqu’a 19h.

Le samedi de 9h a 12h.

0 0442448888

™ accueil@mairie-ensues.fr

Police Municipale
0061257 3866

Services Techniques
0 04 42 44 88 90

Service Urbanisme

Droit des Sols

Permanences tous les mardis de 14h
a 17h ou les mercredis de 9h a 12h
uniquement sur rendez-vous au

0 0442 448888

™ urba@mairie-ensues.fr

CCAS
00442448892
™ ccas@mairie-ensues.fr

Centre de Loisirs Enfants

Croc'Vacances
80442401442
™ enfance@mairie-ensues.fr

Centre de Loisirs Ados
80442459214
0 06 46 60 27 81

Bibliotheque
Médiatheque Elisabeth
Badinter

00442457287
™ mediatheque@mairie-ensues.fr

Creche
Multi Accueil Petite Enfance
80442456101

Ecole Maternelle

Arc En Ciel
00442448896

Ecole Elémentaire

Frédéric Mistral
0 04 42 44 88 98

Le Cadran
0 0442 435106
™ lecadran@mairie-ensues.fr

Comité Feux
Direction technique : Johnny Slosse
00673587990
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SERVICES
METROPOLITAINS

Déchetterie

Ouverte tous les jours de 8h a 12h
et de 13h30a 17h30

et le dimanche de 8h a 12h.

0 04919999 20

+d'infos sur

™ dechets.ampmetropole.fr

« Engagés au quotidien »
(propreté, encombrants, voirie,
circulation)

£ 0800949408

Services administratifs
du Conseil de territoire

Marseille Provence

Les Docks - 10 place de laJoliette
Atrium 10.7 - 13002 Marseille
Espace accueil au rez-de-chaussée.
Ouvert de 8h30 a 17h 30 du lundi au
vendredi.

80491999900
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AUTRES
ADMINISTRATIONS

Caisse d'Allocations

Familiales

CAF des Bouches-du-Rhéne - B.P. 29
13724 Marignane Cedex

83230

(du lundi au vendredi de 9h a 14h)

Caisse Primaire
d’Assurance Maladie du

Sud-Est
03646

Centre des impots

fonciers et cadastre
00442375400

Conseil Départemental

des Bouches-du-Rhone
Hotel du Département

52 Avenue St Just

13256 Marseille Cedex 20
80413311313

Conseil Régional Sud
Provence - Alpes -

Cote d'Azur

Hobtel de Région

27 Place Jules Guesde
13481 Marseille Cedex 20
00491575057

Hotel des Impots de

Préfecture des Bouches-

Marignane du-Rhone
39 Avenue Marius Ruinat Bd Paul Peytral
BP 218 13282 Marseille Cedex 20

B8 04 84354000
® www.bouches-du-rhone.gouv.fr

13723 Marignane Cedex
00442023600

France Travail
Avenue Georges Braque
13500 Martigues
03949

Sous-préfecture d’Istres
Chemin des Bolles 13800 Istres
0 04 42 86 57 00
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OptiqueEnsues

Opticien

85 Aw. Frederic Mistral - 13820 ENSUES-LA-REDONNE

optique.ensues@gmail.com

GARAGE BRUNO & PANERO

Speécialiste marques : Volkswagen - Audi - Seat
Vente de véhicules neuls et cccesions - Importation - Réparation de towtes marques
Mecanique - Carrosserie
Peinture - Pneumatiques
Freinages - Amortisseurs

Pret de vehicule gratuit

L ,g,
La Damiane Route de Laure Vioie rapide de Cote Eleue
13220 Chateauneuf-les-Martigues

0442761275

¢ stelle Ceiffupe

SALON DE COIFFURE PRIVATISE
Coupe - Coloration - Scin botox et lissage végétal

§ 2P

Femme et enfant
Limguerment sur rendez-vous

06 69 10 56 54 P&

597 bis Avenue du Vallon de Graffiane - 13820 Ensués la Redonne

f*’;;;;:
Ensues
. 06 63 62 09 55

caiazzo.julien@gmail.com

i

L Transport de personnes

U Transport agréé Sécurité Sociale

= Transferts Aéroport, Gares et Ports
= Colis Express et Plis

_____ PERMANENCES =0 _

PERMANENCES

DIVERSES
MDS

Assistantes sociales
Permanence 1 fois/mois au CCAS
Sur Rendez-vous au
80413317800

Mission Locale

Tous les jeudis de 14h a 17h au CCAS
Sur Rendez-vous au
00442490514

Plan Local pour

I'Insertion et 'Emploi
(PLIE) MPM Quest au CCAS

Tous les mercredis de 9h a 12h sur rdv.
Sur Rendez-vous au

00442314468

ADIL

Un conseil complet sur toutes les
questions liées au logement.
Permanence au CCAS le 3eme lundi du
mois de 14h a 17h

Sur Rendez-vous au

00442448892

FRANCE SERVICE
(accompagnement de vos démarches
administratives)

Sur rdv aupres du CCAS (Permanence
tous les 15 jours)

00442448892

UFC Que Choisir

Sur rdv aupres du CCAS (permanence
tous les 15 jours)

00442448892

Permanences de structures d'aide a
domicile

Uniguement sur rendez-vous.

Le Maillon: B 07 70 44 04 52

Permanence du CAUE 13
(Conseil en Architecture, Urbanisme
et Environnement)

(Le 1¢" et le 2¢me vendredi aprés-midi
de chaque mois et sur rendez-vous

uniguement en appelant le standard de

I'n6tel de Ville)
B8 0442448888

Graines de soleil
Distribution de paniers paysans
Tous les mercredis de 17h a 19h au
niveau de l'entrée du Stade
00442090315

® www.grainesdesoleil.net/

AMAP de I'Etang
Distribution de paniers paysans

Tous les vendredis de 19h a 20h sur le
parvis du gymnase

Lucia: 0@ 06 60 51 44 55

® http://amapetang.blogspot.com
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NUMEROS
D'URGENCE

D Pompiers......coooovvivienieiinen, 018

D Centre de Secours
Cote Bleue Est

D Gendarmerie - Carry le Rouet
........................................ 0 04424500 04

......................................... 00612573866

D Services de la Métropole
(Propreté, encombrants, voirie,
circulation)
....................................... 00800949408

D Pharmacie des Calanques
.................................. 00442459870

D Pharmacie des Palmiers
........................................ B 0442457954

D SOS Médecin..........ccccoocvernenn. 8116 117

D Caisson hyperbare
(accidents de plongée)
..................................... 00491744996

D Service des grands bralés
......................................... 00491383938

D CROSS - Sauvetage en Mer ....... 0196

D Chirurgiens-Dentistes de Garde
(Urgences Dentaires-Dimanches et
Jours Fériés + Cabinets ouverts au
mois d'ao(t)

D Accueil sans abri.............c............. B8 115
D Allo Enfance maltraitée................ B 119
D Violences conjugales..................... g 114

A VOTRE SERVICE

D Transport a la demande (navette
urbaine inter-Ensueés)
Site et application mobile
lebusalademande.fr ou par téléphone
......................................... 00491224280

....................... B 3631 (courrier)
B 3639 (services bancaires)

D ENEDIS (Electricité)
....................................... B 0970831970

.......................................... B 09 69399 993

I

D Société des Eaux de Marseille
Métropole
.......................................... B 0969 394 050

D Perte et vol de Carte Bleue
(service interbancaire)
.......................................... B8 08 92 705 705

D Aéroport Marseille-Provence
......................................... 00820811414

D Transports urbains et scolaires
(Métropole AMP)
.......................................... 80800713137
Site internet de référence pour
transports en commun :
® www.lametropolemobilite.fr

ANNUAIRE 2025 | 13




i SANTE

MEDECINS
GENERALISTES

D Dr Martin-Damiano Karine
1 Traverse du Vieux Jas
............................................. 804424598 16

D Dr Noel Gravier Nadia
65 Avenue Frédéric Mistral
............................................. 00442797493

D Dr Florence Pasteur
1 Traverse du Vieux Jas
............................................. 080954773782

D Dr Lainé Nicolas
1 Traverse du Vieux Jas
RDV en ligne uniquement

D Dr Juhel Antoine
1 Traverse du Vieux Jas
Rdv en ligne uniquement

LABORATOIRE D'ANALYSES

) Labo de la Bonne Mére
11 avenue de la Vierge
............................................. 00442457098

AMBULANCE

D Provence ambulance 16
........................................... 0 0688 238954
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CARDIOLOGUE

D Cabinet du Dr Virginie Roux

Dr Morgane Orabona

Dr Alexane Nicoud
390, avenue des Coulins
Rez-de-chaussée du Batiment F
............................................. B 0465010779

CHIRURGIENS-DENTISTES

D Amoros Francois-Xavier et
Amoros-Bracon Claire

65 Avenue Frédéric Mistral

............................................. B 04 884369 93

» Dumaine Jean-Paul
14 Rue Alphonse Daudet
............................................ 00442457566

b Vitiello Gilles
11A Avenue de la Vierge
............................................ 00442448844

DERMATOLOGUE

D Dr Delphine Brajon

390, avenue des Coulins
Rez-de-chaussée du Batiment F
............................................. B8 0442025286

ORTHOPHONISTES

D Archivolti Flora et Poichet Marina
14 Rue Alphonse Daudet
............................................ 00442448460

KINESITHERAPEUTES

D Audibert Meffre Frédérique,

Hobt Yves, Mengual Adrien,

Toudic Anita, Lajoux Aurélie
11 Avenue de la Vierge
............................................. 00442459275

D Chareyre Corinne
8 Traverse de la Reynarde
............................................. 00652891354

D Minart Aurélie, Tissier Julien,
Gorgeon Mathieu

4 Avenue Frédéric Mistral

............................................ B8 04 42 459999

OSTEOPATHE

D Jauffres Bénédicte

65 Avenue Frédéric Mistral
............................................ 80442436056
8 06 89 20 93 97

PHARMACIES

D Pharmacie des Calanques
1 Avenue de la Vierge
............................................. 00442459870

D Pharmacie des Palmiers
65 Avenue Frédéric Mistral
............................................ 00442457954

INFIRMIERES

D Bassi Brigitte, Brun Sandrine,

De Cerou Laure, Cacciopoli Kristel
11A Avenue de la Vierge
............................................ 80442459575

D Gambardella Benoit
65 Avenue Frédéric Mistral
............................................. 00664411370

D Garreau Fabienne
11 Traverse de la Reynarde
............................................. 0 06 18927352

D Tissier Sabrina
4 Avenue Frédéric Mistral
........................................... 00623611411

D Vargas Angélique
14 Rue Alphonse Daudet
............................................. 00661173064

PSYCHOLOGUES e

D Fremeaux Fabienne
11 Traverse de la Reynarde
............................................. B 06 03 138059

PODOLOGUE

D Giverso Floriane

11 Traverse de la Reynarde
............................................. B0 0488401047
............................................. B0 0627 2106 49 .,

VETERINAIRE

D SANTONJA Laurent
46 T avenue de la Cote Bleue
.......................................... B 0442351399
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COMMERCE

LES COMMERCES

IMMOBILIER

» Andréa Garcia Immobilier

329 Avenue du Vallon de Graffiane

£ 06 66 66 3897

™ Andrea.garcia@lgm-immobilier.fr

» Centre immo

65 Avenue Frédéric Mistral

0 0488087990

™ Centreimmo.cotebleue@gmail.com
® www.centre-immobilier.com/

D Conciergerie d'Eric

175 Traverse du Colleton
00640121928

™ ericlebrunfreddi@orange.fr
® laconciergeriederic.com

» Olivier Morel
Conciergerie privée
14 Avenue Général Monsabert
0 07 8298 27 62
™ conciergeriebluekeys@gmail.com

» Maisons Cosy
Estimation-vente-conciergerie
21 chemin de la Calanque du Puits

80465011163
™ contact@maisonscosy.fr
® www.maisonscosy.fr

AGENCE DE VOYAGE

) L'autre agence

1 chemin du Vieux Jas

0 0442492860

™ agence@lautreagence.voyage

ALIMENTATION

» Au bleu marché
primeur et épicerie fine
6 av de la vierge
80975303687
™ aubleumarche@gmail.com

» Brunch Céte Bleue

plateaux apéro ou petits-déjeuners
B 06 69 30 25 86
™ abellon.m0104@hotmail.com

» Christophe Fornasero
Boulangerie/Patisserie/Chocolatier

6 Avenue de la Vierge

0 04 42 816802

> Intermarché

31 avenue de la Cote Bleue
80442457260

™ pdv02227@moustequaires.com

RCES ET ENTREPRISES =

I

b La route des Calanques
Cave avins
26 rue Hélene Boucher
0044287 2647
™ laroutedescalanques@gmail.com

D Les Gourmandises de I'Ourse
Biscuiterie

11 avenue de la Roche

0 06 63 28 67 65

f LesGourmandises DelOurs

» Manon Lacroix

Patisserie
12 Avenue Fréderic Mistral
00782579733
contact whatsapp uniquement
manonlacroixpatisserie

» Mignon
boucherie/charcuterie
13 avenue de la Cote Bleue

£ 0983098598

» Moutoux

Brousses et Fromages de chévre
29 chemin du Vieux Jas
00660912619
™ j.biendine@laposte.net
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) Traiteur "Eliane et Paulette"
Chef a domicile et Traiteur

80699078400

™ elianeetpaulette@gmail.com

BAR-RESTAURATION

) A terrazza
Restaurant

8 traverse de la reynarde

80961155289

f Restau Aterrazza

» Auberge de la calanque
Bar Restaurant

3 port de la Redonne

00442021193

™ auberge.ensues@gmail.com

» Bambino

Pizza
Impasse des Treize Saouques
80442492775

» Bar du Centre

Bar PMU
9 avenue Frédéric Mistral
Réservations uniquement sur place

) Fifi Pizza
Camion au bas de Chantegrive
00603726675
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RCES ET ENTR

» Food truck « Le Camion »
Fast-food et sandwicherie

B 0615205809

f Le Camion - Food Truck

b Istanbul Kebab
37 avenue de la cote bleue
8 0988338770

b Le Mangetout

Bar Restaurant
8 chemin du Tire-cul - Méjean
00442459168

D Le Relais de Kévin
Pizzeria

26 Rue Hélene Boucher

00677598379

» O'Frades Pizzeria

5 avenue Frédéric Mistral

Ouverte 6)/7 du mardi au dimanche
00442491130

™ ofradespizzeria@gmail.com

COIFFURE

» Anais coiffure
13 avenue Frédéric Mistral
B 04 42 8065 07

» Christine
coiffure a domicile
80611939220

D Estelle coiffure

597 avenue du Vallon de Graffiane

B 0669 1056 54

™ estellecoiffure13820@gmail.com

» Karilook coiffure
31 avenue de la Cote Bleue
0 0442457898

» Men's house barber shop
Coiffure homme et barbier

65 Avenue Frédéric Mistral (167 étage)

B0 07 6022 65 47

» MC coiffure

6 avenue du Général Monsabert
00442448345

™ patrick-adnot@orange.fr

D Regarde SA Coiffure
Sofiane Alleb

13 avenue Frédéric Mistral
RegardeSAcoiffure

ESTHETIQUE - BIEN-ETRE

» Belladonna
Hypnose Ericksonienne, Coach en
image, Esthétique

65 Avenue Frédéric Mistral

0 06 64452310

f belladonnaange

» Binder Li Yan
Acupuncture, Thérapie en
Energétique Traditionnelle Chinoise,
Thérapie Manuelle

Centre de soins

11 Traverse de la Reynarde

0 0681689612

® www.liyanmtc.com

™ liyan.mtc@gmail.com

D CASELLAS Elena
Psychomotricienne - Thérapeute -
Méditation - Remédiation cognitive

Centre de soins

11 Traverse de la Reynarde

B 06 152566 60

™ elenacasellasperrot@gmail.com

» Comminges Jocelyne
réflexologue plantaire et palmaire

20 Avenue Miette

00781427334

® http://jocelyne-comminges.fr/

» Corinne CREANAIL
prothésiste ongulaire

7 Avenue de la vierge

B 06 64 24 26 54

» KOCAMER Caroline
soins ayurvédiques

4 Impasse des Chasseurs

8 07 67 52 65 35

™ ma-bulle-zen@orange.fr

D Le corps et I'esprit
psychothérapie et massages
22 traverse du Héron
0 0641044413
lecorpsetlesprit.stephanie
f Stéphanie Leveque
Le corps et I'esprit

» Mariposa Beauty
onglerie, épilations, soins
26 rue Hélene Boucher (ler étage)
00664643248
f Mariposa Beautb

» MN Ongles

Prothésiste ongulaire - manucure
65 Avenue Frédéric Mistral (1¢" étage)
0 06 68 28 16 32

RCES ET ENTREPRISES =

» SCHWANN Héléne
sophrologue a domicile

00615342064

™ helene.schwann@free.fr

ASSURANCES

» MMA

8 traverse de la Reynarde

00442448080

® www.agence.mma.fr/ensues-la-
redonne

FLEURISTE

» Maison Segard

26 Rue Hélene Boucher,
00442432336

f www.facebook.com/maisonsegard13

HABILLEMENT
CREATIONS

D Annie Créations
couture, repassage

9 Corniche des mouettes

B8 04 42 44 87 51

B8 0683274792

f Annie créations
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HOSHI

Boutique de Créateurs
% Zéro déchet

() e_*;r

Du fait main :

# Bijoux 2 Peintre et Auteur
& Mode et accessoires 2 Déco
o Papeterie @ Ateliers créatifs

37 avenue de la Cbte Bleue, Lieu Dit Les 13 Saouques
13820 Ensués-La-Redonne

Nettoyage de vitres, vérandas, loggias, encadrements et rails

D'un coup de **«
B p *
xx raclette -+

Professionnel du lavage de vitre depuis plus de 10 ans
pour les particuliers et les professionnels

Appelez vite !
Mickaél Martins 06 11 71 96 50
Ensués La Redonne et toute la cote bleue

KEBAB - SANDWICH - TACOS
HAMBURGER - ASSIETTES
- SURPLACE - AEMPORTER

2y} OUVERT NON STOP

37 avenue de la Céte bleue

(face a Intermarché)

13820 ENSUES LA REDONNE

EN!E?%NNAGE]

OUVERTURE

COFFRES

et alentours

SERRURERIE

DEPANNAGE
OUVERTURE PORTES
REMPLACEMENT SERRURES

ET INSTALLATION

06 73 43 21 00

Ensues La Redonne

D Couture et créations
Décoration, Couture et Retouches

24 rue Frédéric Mistral

0 06251653 26

D Galinettes Ensues
Vétements - accessoires - cadeaux
Allée du Port
™ contact@galinettes.fr
® galinettes.fr

» HOSHI
articles de créateurs
37 avenue de la cote bleue
0 0674009422
™ hoshicreations13820@gmail.com

D Laverie Bulles

Laverie - blanchisserie - teinturerie
Avenue de la Cote Bleue
Les Treize Saouques
00442436203
B0 06 88 68 50 31

» LME Créations Bijoux
15 Avenue de la Roche
00641911629

f Annie Vietto

'VV

5

D Services coutures
coutures, retouches, sellerie,
nautique

26 Impasse Roumanille

B 07 66 88 38 46

D A.doc.c

Tapisserie d'’Ameublement
00664937284
™ adoctapisserie@gmail.com
a.do.c___

BRICOLAGE-DECORATION

) La Boite a Tout

Clés, bricolage
65 avenue Frédéric Mistral
80442455393

» AMK bois flottés
Fabrication de meubles sur mesure
23 Chemin des Bourgailles
B 06 69 26 1346
f AMK

LOISIRS

D Le Temple de la Péche
Route Départementale 9
0044276 3969

o

ENTREPRISES =

» Magic Park Land
Parc Attractions

Route Départementale 9

00442768690

MECANIQUE-VENTE AUTO

» Bruno et Panero
VW-Audi VAG

CD9 - La Damiane

80442761275

D Garage Pacheco
Peugeot

5 avenue de la Cote Bleue

00442459130

» Carrosserie Pacheco MC
52 route du rove
00442772270

f Pacheco MC

» Galea

Renault
17 bis avenue de la Vierge
00442459220

» MRL Auto
10 Boulevard des Oliviers
8 06229647 27
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La boite a tout

CLEFS, BRICOLAGE
PORDUITS PISCINE

Quincaillerie, droguerie,

Sudtoitures
CREATION - REPARATION

ET ENTRETIEN DE TOITURE pik:-. éléctricité,
pomberie, tampons,
TRAITEMENT DE CHARPENTE gravure, plaques auto
NETTOYAGE DE TOITURE
Ouvert du mardi au dimanche matin
Ensues la Bedonne de 9h 3 12h et de 15h 3 19h

et ( Bleue

Tel 06 45 07 61 34

Dorkeld William =3
dwilliam13&@gmail.com m

La Boite a Tout
Ensuées la Redonne

65, Avenue Fréderic Mistral
13820 ENSUES LA REDOMMNE

% BIGI TP

TRAVAUX PUBLICS - VRD - TERRASSEMENTS

04 42 45 09 25

entbigi@yahoo.fr

0 Y
LA GARE DES ETCILES
TRAINT = CAFE

Cafeé-école inclusif associatif

Petite restauration sur place ou a emporter
Chambres d hétes

Séminaires, Anniversaires, Evenementiel
Gare de Niolon

15, route de Niolon
13740 Le Rove

06 98 37 80 85

AUDITION

» AUDISION

Centre d'Appareillages auditifs
65 avenue Frédéric Mistral
00442434142
™ audisionensues@gmail.com

OPTICIEN

D Optique Ensués
65 Avenue Frédéric Mistral
[0 09 83594445

PEPINIERES-PAYSAGISTE-
DEBROUSSAILLAGE

» Bochnakian
pépiniére

Route de la Cote Bleue,

Départementale 9

00442798481

D Ensues Jardins
14 impasse des Roses Rouges
006 6007 8495

b Les Jardins d’Arno
Entretien jardins
25 Promenade de Chantegrive
8 06 52 65 25 30
™ lesjardinsdarno13@gmail.com

TABAC-PRESSE-LOTO

» Tabac-loto-Presse
1 avenue de la Vierge
0 04 42 4598 97

TAXIS

» Caiazzo Julien - Taxi 7 Ensués
B0 06 63 6209 55

) Claire Tetard
chauffeur VTC
8 0681713647

» Djemai Michaél
0 07 68 09 06 54

» Palmi Gilles
80686021072

) Taxi Pro-sud
80680383617

LES ENTREPRISES

TERRASSEMENT :

» JPV Terrassement
48 rue Frédéric Mistral
80442448275/ 80623420610

RCES ET ENTREPRISES =

I

ENTREPRISES DIVERSES :

D Biotopa
Entretien, création, installations aquarium,
bassin, terrarium, vivier a domicile
006653919 16
® www.biotopa.fr
f Biotopa

» Calanquelec
06 68521377
™ calanquelec@gmail.com

» Chaux de la Tour - Lhoist
1 Chemin des Chaux de la Tour
80442109110

D Debard Climatisation et froid
commercial

12 bis Avenue Général Monsabert
80630000773

» Déccobat

30 avenue du Capitaine Fabien Lieutier
0 0676 47 33 88

® www.menuiserie-renovation-13.fr

D E.V. Dépannage
serrurerie

109 Chemin des Romarins

00673432100
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» D'un coup de raclette
Mickaél Martins
Nettoyage de vitres, vérandas...
37 Avenue de la Cote Bleue
80611719650

) L.T.D.13
Traitement et rénovation toitures, charpentes,
facades et goutieres

9 Chemin du Vieux Jas

B 07 5012 3845

» MC Intérieur
Conseil en décoration et architecture d'intérieur
0 0603793787
™ mc.interieur@yahoo.com
f MC intérieur

» MMGM - Chauffagiste
5 Rue des Roitelets
B804 424598 27

» Plomb’Renov
plombier- chauffagiste

0 0677818854

® www.plomb-renov.fr

D Rivages Environnement
Expertise géologie, hydrogéologie, fissure de
batiment, étanchéité

453 chemin du Maufatan

80607 299750

™ rivages.environnement@gmail.com

» Roméro Vincent
Electricité générale
1 chemin de la Redonne
80678130259
™ romero.vincent13@icloud.com

» Rubegue Patrick
Réparation et modernisation de
volets roulants
1 Allée des Pinsons
00645937324/00428384994

D Solution Piscine
Entretien, nettoyage, maintenance,
réparation et construction de piscine
531 Chemin du Maufatan
0 06 800287 36
™ solutionpiscine13@gmail.com

HEBERGEMENTS

Voici la liste des gites et maisons
d’hétes qui proposent un service
d’hébergement sur notre commune :

» Dans les Calanques
Véronique Arnaud

35 Chemin de la Redonne

La Madrague de Gignac

0 06 61747425

™ varnaud@wanadoo.fr

» L'Abri et L'Atelier du Jas
Mme et Mr Chappe Nathalie et
Bernard

12 Chemin du Vieux Jas

B 0681001791

™ les.studios.du.jas@gmail.com

® gites-ensues.fr

) La Source

1 Impasse de la Source

8 07 6800 21 61

™ nono_tsouria@msn.com

) Les 5 Calanques
Mme Laziosi Angele
13 Corniche des Mouettes - Chantegrive
0 06 24 40 5155
™ plaziosi@yahoo.fr

D Les Attrape-Réves
Mme Maurin Annette
3 Corniche des Mouettes
00442315211
® www.chambresdhotes-lesattrape-
reves.com

b Les Bourgailles
Lemaire Amélie
11 Chemin des Bourgailles
0 0621796845
™ melielemaire23@aol.com

RCES ET ENTREPRISES =

D Les Gites de la Madrague

Mme et Mr Marserou

Patricia et Bruno
5 Chemin de la Calanque du Puits
00679936541/0442459650
™ patricia.ottenheimer@wanadoo.fr
www.lesgitesdelamadrague.com
f Gites de La Madrague

D Les Mondes

Bottari Christelle
4 Allée des Perdrix
80611591837
™ chrisbottari@hotmail.com
f Les Mondes

D Les Oliviers
Mr et Mme Olive
6 Rue Aristide Briand
0 0664648836
™ corine.olive@free.fr

» Villa Calanque
Mr Chesa
26 Chemin de la Calanque du Puits
0 07866418 49
™ calanquecotebleue@gmail.com

b Villa Violette

12 Vallon de la Violette
80442457492

™ barbara.hemsworth@wanadoo.fr
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____ ASSOCIATIONS = _

CULTURE

» Association Culturelle Abbé
Mandine

180 Avenue de la Cote Bleue

Nicole Abellon

0 06 8058 47 07

™ nicole012@orange.fr

D Bigisix

261 Chemin des Gorguettes

Frédérique Ciss

B 07 58 51 97 61

™ bigissix1@gmail.com

D Celloarte Cote Bleue

12 Traverse du Héron
Lison-Elisabeth Boissiere

™ celloartecotebleue@gmail.com

» C.H.L.O.E

Couleur Harmonie Lumiere Ombre
Ensues

6 Impasse des Colibris

Joseph Cortes

00601002362

™ jocoetflo@yahoo.fr

» Ciné Ensues

Marion Thévenot
85 avenue du Plateau de Graffiane
™ contact@communesensues.org
8 0687 115098

D Fait'Art
0 06639209 23
™ faitart.contact@gmail.com

» Foyer Rural

22, Avenue Général Monsabert
Martine Schoemann, présidente - Agnés
Laurent, secrétaire

80442457533

Permanences : Les lundi et jeudi de Sh a
12h et de 14h a 16h, mercredi 9h a 12h.
Piano : Nicolas Guibert

Guitare et Basse : Joél Martinez
Batterie : Eric Giraud

Chant : Davina Quint

Chorale : Laurence Bellet

Eveil musical : Patrick Angius

Théatre Enfants et Ados (deés 6 ans) :
Michel Bourges

Théatre Adultes : Chantoux Longueville
Arts plastiques : Annabella Veracruz/
Nadege d'Ovidio

Anglais : Olivier Morel

™ www.foyer-rural-ensues.fr
foyerensues@wanadoo.fr

d Le Livre de Ruth

8 Impasse des Colibris

Nicole Faure

£ 0442448387

™ nicole.faure14@wanadoo.fr

» Les Amis du Moulin de Mireille
30 Route du Rove

Henri Mezzana

80442448343

80630765199

D Les Mains de Fat

108 Chemin des Pachons
Fat Behairi

804424487 30
80674546427

™ fat.behairi@gmail.com

d» Cirque Lezard Penteur

5 Rue des Escaliers

Céline Goulesque

™ lezardpenteur@gmail.com
f lezardpenteur

» Note Bleue

Solfége Piano

28 Promenade des Flamants Roses
Jean Francois Lapeyre
00684983213

™ france.jacquot@gmail.com
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23 ASSOCIATIC

SPORTS

» Apnée C6té Bleu

116 Chemin de Méjean

Yannick Morel - Schwann Hélene
00615342064

™ apnee.cote.bleu@gmail.com
f Apnée Cote Bleu

» Art & Co - Compagnie La Plume
1125 Vallon de Graffiane

Sylvana Santini

00619016263

™ laplume.compagnie@gmail.com
f Compagnie La Plume

D Boxe Chinoise - Art Défense
Ensues

Sandrine Claude

0 06 63 202165

™ sandrinclaudem@gmail.com

» Badminton Club
d’'Ensueés la Redonne

Complexe sportif Adrien Ricaud

58 Avenue de la Cote Bleue

Céline Grosset

B 06 10 14 04 01

www.badmintonensues.fr

™ bcer.bureau@gmail.com

f BCER
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» Canne de combat Ensues
2, traverse du Pescadou

Mr Nercessian
80611013215

™ nercessian@wanadoo.fr

» Cotton Girls

Allée des Perdrix

Sandrine Farrugia

B 06 1077 56 53

™ sandrinecaraibes@hotmail.fr
f Cottongirls Cancan

» Danse Impact

7 Avenue Général Monsabert
Danielle Padilla

B8 06 16 98 00 93

™ danieleimpact13@gmail.com
f Danse Impact

» Football Club 89

62 Avenue de la Cote Bleue

Nicolas Metzger

00606567218 /00698277728
™ allmazmir@gmail.com

™ nicolas.fcer89@gmail.com

f Football Club Ensues la Redonne 89

___ ASSOCIATIONS & _

d Judo Jujitsu Cote Bleue
Complexe sportif Adrien Ricaud
58 Avenue de la Cote Bleue
Benoit Bourdon

0 0619504796

™ barucchi.pauline@gmail.com
® www.judojujitsu.fr

f Judo Jujitsu Cote Bleue

» Foyer Rural

22, Avenue Général Monsabert
Martine Schoemann, présidente
Agnes Laurent, secrétaire
00442457533

Permanences : les lundi et jeudi de 9h
a 12h et de 14h a 16h, mercredi de 9h a
12h.

Pilates : Sandrine Farrugia

Qi Gong : Li Yan Binder

Sophrologie : Sandra Ferrer
Stretching : Christian Veger

Yoga, Relaxation et Méditation
profonde : Vanessa Richard

Sports de Glisse et VTT : Anthony
Roppa et Hugo Legoff

Danse Africaine : Laura Herilolo
www.foyer-rural-ensues.fr

™ foyerensues@wanadoo.fr

» Gymnastique Club
Complexe sportif Adrien Ricaud
58 Avenue de la Cote Bleue

™ gym.ensues@gmail.com

f Gym Ensues la Redonne

» Handball Cote Bleue

Complexe sportif Andrien Ricaud

58 Avenue de la Cote Bleue

Wallendorff Romain

B 07 81 45 55 49

™ handballclubcotebleue@gmail.com
f Hand Ball Cote Bleue

» Koala Volley Ball

Complexe sportif Andrien Ricaud
58 Avenue de la Cote Bleue
lbrahim Ahmed
00673286362

™ koala.ensues@gmail.com

f Koala Ensues Volley Ball

D L'Escapade du Pied
197 Allée des Romarins
Serge Sarde

0 0442459495

0 06 2398 06 64

™ serge.sarde@sfr.fr

D Le Masque et le Chausson

33 Rue Pasteur

Michel Bourges

00442459155

0 0647 8598 42

™ masqueetchausson@orange.fr
f Masque et Chausson

» Mistral Disc Golf

8 Chemin du Puits St Antoine

Pierre Bonnefous

80610198205

™ mistral-disc-golf13@protonmail.com

» Nordic Walking Attitude
Cote Bleue
403 Chemin du Maufatan
Patrice Barnich
0 0699338408
(contactSandrine)
™ nordicwalking-attitude@hotmail.fr
® www.nordicwalking-attitude.fr

» Tennis Club

Avenue de la Cote Bleue
Christophe Capelle
80640050857

™ tennisclub.ensues@fft.fr

f Tennis Club Ensues la Redonne
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23 ASSOCIATIO

LOISIRS

D Association franco-chinoise
de la Cote Bleue

1 Allée des Fauvettes

Yan Li Binder

0 0681689612

™ francochinoiscotebleue@yahoo.com

f Association Franco-Chinoise de la Cote
Bleue

» Comité des Fétes
d’Ensués la Redonne
6 Impasse des Colibris
José Cortes
80601002362
™ comdefet@yahoo.com
f Comité des fétes d’Ensués la Redonne

» Droit au Bouchon

19 Avenue de I'Escalayolle

Nathalie Toupain

006 16 9279 24

™ nathalie.toupain@siemens.com

D Ensues La Redonne Autrement
125 Chemin Creux du Loup

Robert Genre

0 0442459032

™ thimaro27@hotmail.com
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Histoire des Loulous

246 Avenue du Vallon de Graffiane
Vanessa Andréo

B 0633001190

™ vanessa.andreo@orange.fr

D La Bécasse

4 Impasse des Cantonniers
René PUERTAS

0 06 64 79 82 85

™ tresolabecasse@gmail.com

» La Ronde des Lutins

486 Chemin des Besquens

Virginie Pion

0 06 25352844

™ larondedeslutins13@gmail.com

» Les Tamalous

15 Avenue Général Monsabert
Viviane Clerc

00442448223

B 0668 1602 15

™ vg.clerc@free.fr

™ vg.clerc@hotmail.fr

f Les Tamalous - Ensueés la Redonne

D Loisirs et Entraides
Graziella Mariotti
™ ALE13820@outlook.com

D Sccrable Kote Bleue
Dominique Fabre
™ Fabre.dominique68@gmail.com

» Une Pelote et deux aiguilles
Simone Vincenzini

806 11252557

™ 1peloteet2aiguilles@gmail.com

ENVIRONNEMENT

D A.S.A Figuiéres-Méjean

26 Allée du Port

Perle Gallissian-Perrin
80617332160

™ asafiguieresmejean@gmail.com

D Atelier Nature Ensueés

98 Avenue du Capitaine Lieutier
Sacha Bollet

0 0626396124

f Les Ateliers Nature

D ASL du lotissement de la
Calanque du Puits

41 Chemin de la Calanque du Puits

Thierry Risso

00685120316

™ calanquedupuits@gmail.com

» Amicale ensuénenne du comité
communal des feux de foréts

9 Rue des Tourterelles

Berthonnier Gérard

0 06 180254 53

80442448552

™ coop-vdm-cumpm@wanadoo.fr

D Association Initiative et
Education de la Jeunesse a
I'Environnement A.l.E.J.E.

1 Place de la Redonne

Nathalie Huertas

£ 0681468262

™ contact@aieje.fr

® www.aieje.fr

D Association des Habitants
de Chantegrive

3 Rue des Roitelets

Marianne Delaforest

B 06 27 8951 59

™ ahc13820@gmail.com

» Club Nautique
des Calanquais de Mejean
2 Quai Ado
Alain Bouquet
00620799799
™ cncmejean@gmail.com

D Société Nautique
de la Redonne
Quai Arnaud Audibert - BP 21
Claude Cornuel
00610634348
™ nautique-redonne@orange.fr
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___ ASSOCIATIONS & _

CIQ de la Madrague de Gignac
10, Impasse des Mimosas

Josette Maillol

00672099986

™ cigmdg13820@gmail.com

» CIQ de la Redonne

258 Chemin de la Gare

Sophie Cambon Cazal
80611537973

™ cigredonne2022@yahoo.fr

» CIQ des Calanquais de Mejean
18 bis, Chemin du Tire-cul
Jean-Philippe Renaudin
00442448030

0603736882

™ cigmejean@gmail.com

D Société Nautique de Figuieres

26 Allée du Port

Frédéric Durand

0 0624178093

™ societe.nautique.figuieres@gmail.com

D Société Nautique
de la Madrague de Gignac
Quai de Gignac
Bruno Marserou
B8 0781159100
™ bruno.marserou@gmail.com

D Société Nautique

de Petit Méjean
Calanque de Petit Méjean
Bruno Vatovec
00678129047
™ bruno.vatovec@gmail.com

d» CIQ Centre Village

Angélyne Papoint

0 06 16 66 48 35

™ cigensuesvillage@gmail.com

SOCIAL

» Amicale des Sapeurs-Pompiers
Cote Bleue Est

400 Chemin du Stade

Denis Segura

00612722066

™ amicaleecbe@yahoo.fr
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- ASSOCIATIC

» Amicale du Personnel Communal
Hotel de Ville - 15 Avenue du Général
Monsabert

Sylvie Sanna

™ sylvie.sanna@mairie-ensues.fr

» APEER

Association des parents d'éleves
d'Ensués la Redonne

980 avenue du vallon de Graffiane
Aurélie Salaris

B 0623070029

™ apeer.asso@laposte.net

f Apeer Ensues la Redonne

» Don du Sang

30 Avenue Général Monsabert
Patrick Gouiran

B 0621543569

™ patrickgouiran@hotmail.fr

D La Pre-Eclampsie
Comprendre et Agir

35 Promenade de Chantegrive

Vanessa Martin

00618438016

™ associationpeca@hotmail.fr

» Ensensble

62 impasse Vert et Ciel
Séverine Damyan

0 0650199018

® www.ensensble.com

» Espoir Contre la Mucovicidose
70 Chemin du Creux du Loup

Rita Caso

00684804174

™ caso.rita@wanadoo.fr

» Parents des écoles d’Ensués

169 Chemin des Romarins

Yann Gouzouguen

B0 06 84 862198

& parentsdesecolesdensues@gmail.com
f Parentsdesécolesd'Ensues

» Secours Catholique

2 bis Avenue de la Roche
Heidi Talmont
80617973517

™ heidi.talmont@orange.fr

» Secours Populaire

21 bis Avenue de la Cote Bleue
Daniel Aradas
80614015275
spfcotebleue@gmail.com

» Association Coloré

261 Chemin des Gorguettes
Frédérique Ciss

0 06 616643 31

™ fredaminata.ciss@gmail.com
f Association Coloré

» TCAP 21

10 Boulevard Tempéte
Katia Bergamelli
00663458312
www.tcap21.fr

& contact@tcap21.fr

VIE LOCALE

D Kitten Cat’s

1 Allée des Perdrix

Nadine Tribout

00630440468

™ kittencats@laposte.net

f Association Kitten cat's Ensués-la-
redonne

D Les Gens d'Olive

6 impasse des chaux de la tour
Cyril Mistral

0 07 5566 3423

® www.moulinlesgensdolive.fr

» Union Nationale des
Combattants d’Ensues la
Redonne

1 Impasse Charlemagne

Daniel Aradas

0 06 1930 86 59

™ daniel.aradas@sfr.fr
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